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PRESENTACION DEL OBSERVATORIO DE
MEDICAMENTOS COMO BIEN SOCIAL

Entodoslosambitosdondesediscute
el derecho a la Salud, no sélo aqui en
Argentina sino en la mayoria de los
paises, el acceso a medicamentos
forma parte del nucleo de las
principales preocupaciones.

En nuestro pais, nombrar
Medicamentos remite
inevitablemente a situaciones
trascendentales de nuestra historia
contemporanea. Peron y Carrillo
con la Empresa de Medicamentos
del Estado Argentino (EMESTA) por
el lado de la producciéon estatal, y
mas recientemente lllia y Onativia
por el lado del control de precios y
publicidad, fueron quiza los puntos
excluyentes de decisiones de politica
publica para resolver las polémicas
gue plantea el medicamento y su
acceso por parte de las mayorias
populares.

Esta tension entre una actividad
productiva privada (afectado por
patentes,royalties,costos productivos
ydefuerzalaboral,insumosy materias
primas) que factura anualmente mas
de 6 mil millones de ddlares y genera
unos 163 mil puestos de trabajo®
-contando directos e indirectos- por
un lado, y el acceso al medicamento
entendido como bien esencial para
garantizar un derecho humano como
es la salud, no parece tener sosiego
a lo largo de la historia reciente, y en
toda vez nos remite a la dicotomia

mas estructurante respecto de si la
salud es un bien publico o un bien de
mercadol?,

Aproximadamente el 6,3% del gasto
mensual de los hogares corresponde a
salud, siendo los medicamentos el item
gue representa el mayor desembolso
(29%) por parte de las familias, segun
un informe de la Organizacion para la
CooperacionyelDesarrolloEcondmicos
(OCDE). Esta erogacion, es llamada
pago directo de bolsillo, y corresponde
a los pagos directos provenientes
de las personas en el momento que
utilizan alguna prestacion de salud;
cuando este traspasa cierto umbral
(30% o 40%) respecto de la capacidad
de pago del hogar, se produce el “Gasto
Catastrofico en Salud”. El segundo
desembolso corresponde a la consulta
médica, seguida por la dental®.

La economia de la Salud y la economia
de los medicamentos, han pasado a
ser variables que se interrelacionan
entre si,y con las economias familiares.
Muchas veces se genera un fendmeno
de “manta corta”, que deriva en
tener que optar entre comprar un
medicamento o pagar un estudio o
cualquier otro gasto necesario en las
familias.

En los hogares con menores recursos,
esta carga se torna critica, y muchas
veces define la posibilidad de acceso
a bienes/servicios por parte de las




personas, y genera un escalonamiento
y segmentacion segun el poder
adquisitivo individual o familiar: esto
es, el acceso segun cuanto dinero se
tenga y en qué momento.

El mercado de los medicamentos se
instituyd en la Argentina, al compas
de la medicalizacién de la practica
asistencial, la liberalizacién de una
maquinaria publicitaria de la industria
que influye sobre Ilas conductas
de consumo de las personas, la
desregulacion en la formacién vy
evolucion de precios, y la ausencia

del Estado en la Produccién de
soberania técnico cientifica en el
area, componiendo un escenario de
profunda irracionalidad sanitaria y de
utilizacion de recursos.

Es de vital importancia para las
Organizaciones Populares, generar
dispositivos que problematicen
el amplio y complejo tema de los
Medicamentos, como parte de |la
construccion de nuevos paradigmas
al interior del Campo de la Salud,
gue prioricen el derecho por sobre la
especulacion.

(. POR QUE Y PARA QUE UN
OBSERVATORIO DE MEDICAMENTOS?

Se pretendeconstituirun procesocontinuoy permanentedeseguimiento
y analisis del Campo y el Mercado de los Medicamentos en la Argentina.

Para ello, se iran construyendo categorias de analisis para profundizar
en procesos o ambitos especificos, por ejemplo:

Seguimiento de precio de medicamentos (PVP) de
mayor prescripcion y consumo.

Seguimiento de precio de medicamentos (PVP) de
mayor prescripcion y consumo utilizado en patologias
prevalentes y crénicas.

Cadenas de valor de los medicamentos y estrategia de
formacién de precios

Andlisis de la construccion de patrones de consumo
masivo de medicamentos por parte de la industria.

Pago directo de bolsillo requerido para la adquisicion
de distintos farmacos. Impacto en el consumo familiar.

Universo de medicamentos de alto precio.

Uso de medicamentos en la pandemia por COVID-19
Variacién de precios y cambio en su consumo.
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INFORME 1

VARIACION DEL PRECIO DE LOS MEDICAMENTOS A UN
ANO DEL INICIO DE LA PANDEMIA EN ARGENTINA.
IMPACTO EN EL ACCESO DE LXS TRABAJADORXS DEL

ESTADO DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES.

La pandemia por Coronavirus SARS-
CoV-2 y la enfermedad COVID-19, ha
generado un escenario de criticidad
sobre el planeta y las personas.

Los paradigmas civilizatorios, los
liderazgos geopoliticos, las soberanias/
dependencias nacionales, la
productividad, los flujos de circulacion
humana, los comportamientos sociales
y otras categorias, estan involucradas
en este panorama que posee todavia
de final abierto.

Lasalud delas personasy lasestrategias
de cuidado, han sido sin ninguna

duda, un aspecto sobresaliente de
las formulaciones de las decisiones
publicas.

El capitalismo global y la especulacion
una vez mMas han respondido con
mas mezquindad, aprovechando Ila

RESUMEN

oportunidad de la crisis.

El comportamiento de la industria y
comercializacion de los medicamentos
ha estado en el centro de la atencién,
fundamentalmente en lo que hace a
la produccion y acceso a las vacunas
especificas,ytodoelarsenalterapéutico
vinculado a la atencion del SARS-COV-2.

La evolucion de precios, no solo los
utilizados especificamente para el
tratamiento de la enfermedad y sus
consecuencias, sino también los
de uso frecuente, constituyen una
referencia importante para evaluar el
comportamiento del mercado en esta
fase, y como impacta en el acceso a los
mismo por parte de los ciudadanxs.

Eneste primer Informe del Observatorio
de Medicamentos como Bien Social de
la Asociacion Trabajadorxs del Estado
de la Republica Argentina y la CTA
Autdnoma, hemos querido caracterizar
el comportamiento de precios de



Medicamentos de alta prescripcion
y consumo durante el primer ano de
iniciada la pandemia en nuestro pais, y
su relacion con distintas variables que
componen la capacidad adquisitiva de
las personas, como el costo de vida.
Asimismo, y para analizar ese impacto
en el universo de la Seguridad Social a
travésdeunaObraSocialrepresentativa,
decidimos hacer un recorte sobre la
poblacion de Trabajadorxs del Estado
de la PBA y vincularlo con la evolucion
y magnitud del pago directo de bolsillo
quedeben pagarlIxsafiliadxs,enfuncion
del grado y modalidad de cobertura de
la Obra Social IOMA.

El analisis realizado en el presente
estudio, demuestra que el incremento
del precio de venta al publico (PVP)
de los medicamentos de mayor
dispensa y de aquellos mas usados en
el tratamiento de Patologias cronicas
y prevalentes en la Argentina (Periodo
Marzo 2020/marzo 2021), fue superior a
la evolucion del Costo de Vida medida
por inflacion (IPC) segun INDEC.

Estos 2 grupos de medicamentos
constituyen un universo de alto

El ano 2020 sera un periodo dificil
de olvidar para la humanidad. La
pandemiay las medidas de aislamiento
social que los gobiernos se han visto
obligados a tomar, han impactado de
manera particular en aquellos hogares
socialmente mas vulnerados, donde se
encuentran los de Ixs trabajadorxs de

expendioyrotacidonenlasfarmacias, por
lo que son sumamente representativos
del consumo de la poblacion promedio.

En el mismo lapso, y para el caso de
Ixs trabajadorxs del Estado de la PBA
y la cobertura de IOMA con modalidad
“Monto fijo", se verificaron diferencias
considerables en las mismas categorias
en el pago directo de bolsillo que deben
desembolsar Ixs afiliadxs.

La brecha que genera la reduccion en
la capacidad de pago de las personas,
afecta la adquisicion de estos farmacos
esencialesyde uso frecuente, pudiendo
verse condicionada la adherencia y el
acceso a los tratamientos necesarios
paraevitarlascomplicacionesasociadas
a estas enfermedades.

La actual gestion de gobierno de la
PBA, ha decidido actualizar en Marzo
2021 los montos de cobertura (no se
hacia desde el ano 2019) y anunciado
un mecanismo de actualizacion, lo
gue ofrece un impacto positivo sobre
este gasto de bolsillo y, por lo tanto,
en el acceso de Ixs afiliadxs a los
medicamentos.

todo el mundo.

Argentina no ha sido la excepcion a
esta situacion, y Ixs ciudadanxs, de una
u otra manera, se han visto afectadxs
desde lo particular y lo colectivo *.

Sibien todxs, en diferentes magnitudes



hemos sufrido las consecuencias
del SARS-CoV-2, la poblacion que
padece enfermedades crénicas como
diabetes, cardiopatias, hipertension
arterial, enfermedades respiratorias, o
inmunodeficiencias, se han expuesto a
un mMmayor riesgo durante la pandemia;
ya sea por tener una peor evolucion
en caso de verse afectados por el
virus, como asi también por tener que
enfrentar las dificultades de mantener
la continuidad de sus tratamientos y
evitar asi las complicaciones ominosas
derivadas de estas patologias ©.

En este sentido, cobra relevancia el
papel que tienen los medicamentos
en el cuidado de la salud de |la

poblacion ©. Por esta razon, se debe
garantizar el acceso a estos bienes
esenciales en forma segura, para todos
los sectores de la Comunidad.

En consecuencia, el presente trabajo
pretende aportar informacion al
respecto, y que colabore en la futura
toma de decisiones.

Decidimos incluir en el presente
analisis al Instituto de Obra Médico
Asistencial IOMA. Es la Obra Social
de Ixs Trabjadorxs del Estado de la
Provincia de Buenos Aires (PBA) y
una de las principales Organizaciones
de cobertura Social de Argentina
(la  segunda mas grande después
del INSSJP). en ella tributamos vy
financiamos integramente por
salario indirecto, cerca de 3 millones
de trabajadorxs, componiendo un
presupuesto anual casi equivalente
al del propio Ministerio de Salud
provincial (107 mil millones de pesos al
ano).

Desde hace muchos anos IOMA cubre
un monto fijo para cada genérico y
cuenta con su propio vademécum
llamado FTP (). Cabe aclarar que
algunas hay excepciones a este modo
de cobertura, como es el Plan Meppes,
un programa para pacientes con
patologias especiales con cobertura
100%, (oncologia, HIV, esclerosis
Mmultiple, osteoporosis, afecciones
psiquiatricas, diabetes, etc).

A este respecto, son muy significativos
los aportes que brinda este trabajo
en tanto evolucion de los PVP de
los medicamentos, los indicadores
de inflacion general y la capacidad
adquisitiva de Ixs trabajadorxs del
Estado de |la Provincia de Buenos Aires
en relacion al acceso y cuidado de la
salud

Recordamos que desde nuestra
pertenenciagremial alarepresentacion
mayoritaria de Ixs estatales
bonaerenses, reivindicamos desde

hace mucho tiempo la necesidad de
democratizar el gobierno y la gestion
del Instituto, para generar el traspaso a
sus legitimos duenos, Ixs trabajadorxs
del Estado de la PBA.

N
" &



OBJETIVOS DEL INFORME

Comparar la evolucion de los precios de los

g medicamentos de uso prevalente en la Argentina en
el marco de la Pandemia, desde su inicio en marzo del
2020 hasta principios de Marzo 2021.
@ Compararlo con la evolucion del costo de vida medida
W por IPCen el mismo plazo.

Analizar la evolucion en el acceso a los medicamentos
de Ixs trabajadorxs publicos de la PBA.

METODOLOGIA

TIPO DE ESTUDIO

Setratade unestudio descriptivo, retrospectivo con etapa analitica;con utilizacion
de caso testigo.

UNIVERSO DE ESTUDIO

Medicamentos dispensados en Argentina, cobertura de IOMA, inflacion y salarios
de Ixs trabajadorxs.

MUESTRA

Se obtuvo una muestra por conveniencia de los 15 principales medicamentos
dispensados desde las farmacias argentinas considerando las marcas mas
vendidas para cada principio activo, discriminando luego aquellos utilizados
en patologias cronicas y prevalentes. Asimismo se tomaron los salarios de Ixs
trabajadorxs del Estado de la Provincia de Buenos Aires.

PERIODO DE ESTUDIO

Se considerd para la investigacion el periodo 01/03/2020 al 01/03/2021.

VARIABLES:
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Do

Principio activo, precio de venta al publico de los medicamentos, monto de
cobertura de IOMA, inflacién y salarios promedio de Ixs trabajadorxs del Estado
de la Provincia de Buenos Aires.

FUENTE DE INFORMACION

Se obtuvieron los medicamentos mas dispensados durante el ano 2020 a
partir de los datos de la Confederacion Farmacéutica Argentina y del Centro
de Profesionales Farmacéuticos Argentinos®?. Los farmacos para patologias
cronicas prevalentes mas dispensados se obtuvieron por medio de datos
otorgados por diferentes bocas de expendio de |la ciudad de La Plata. Los precios
de venta al publico (PVP) y la cobertura de IOMA fueron extraidos de la base de
datos Web “Kairos Argentina”(9. Los cambios en el valor de los salarios de Ixs
trabajadorxs del Estado durante el periodo Diciembre 2019 — Diciembre 2020
fueron brindados por el Instituto de Estudios sobre Estado y Participacion (IDEP)
de ATE PBA. Asimismo, la inflacion del periodo fue calculada en base a los datos
de IPC presentados mensualmente por INDEC.

CASO TESTIGO

A efectos de dimensionar el impacto de la relacidon entre precio de los
medicamentos y el salario, se tomd un caso testigo ficticio de una familia
cuyos miembros poseen algunas patologias prevalentes de Argentina, como
Hipertension, Hipercolesterolemia, Diabetes e Hipotiroidismo, considerando
para cada farmaco la dosis diaria definida (DDD) establecidas por OMSy las dosis
mensuales reales requeridas en dichas terapéuticas.

EVOLUCION DE PRECIOS DE LOS PRINCIPIOS
ACTIVOS Y MARCAS DE MAYOR DISPENSA

Los principales principios activos Con respecto a la evolucién del

gue reportaron una mayor dispensa
en Argentina, durante el periodo de
estudio fueron:

Levotiroxina, ibuprofeno, enalapril,
paracetamol, paracetamol +
diclofenac, clonazepam, alprazolam,
bisoprolol, losartan y amoxicilina &),

precio de estos medicamentos mds
dispensados, se hallé6 un incremento
global del 60% para el periodo Marzo
2020 a Marzo 2021. Sin embargo, en
algunos medicamentos considerados
esenciales y que son de consumo
regular para la terapéutica de algunas
patologias prevalentes, como es el



caso de la levotiroxina para tratar el fase de mayor aceleracién durante el
hipotiroidismo, el aumento fue de 82% segundo semestre (Jun- Dic) del afo

(Tabla1). 2020; existié una suba tres veces mayor

) ) al primer semestre del mismo ano.
Este incremento registrado, tuvo su

TABLA 1.

VARIACION DEL PRECIO DE VENTA AL
PUBLICO DE LOS MEDICAMENTOS
MAS DISPENSADOS.

Periodo 03/2020 a 03/2021

$ PRECIO

zg{rl;l‘?éplo LABORATORIO  PRESENTACION MAR JUN VAR % SEP VAR % Dic VAR % MAR VAR %

2020 2020 2020 2020 2021

Gador Tmg x30 $314,27 $326,83 $411,40 $493,21 $559,93

Roemmers 500mg x21 $24531  $25512 $289,98 $336,14 $353,15

Roemmers 10mg x30 $7485 $77844 $863,42 $991,22 $1083,05

Baliarda Tmg x60 $577,73 $600,83 $669,62 $772,61

Roemmers 10mg x60 $67194 $698,82 $786,05 $937,71

Bayer 600mg x10 $201,02  $209 $235 $283

Bayer 600mg x20  $359,87  $393 $435 $524

Bayer 400mg x20  $15750 $168,5 $199 $228

Pfizer 600mg x10  $18199  $191,09 $221,37 $256,48 $282,98
Montpellier 100mcg x50 $551,0  $587,9 $677,78 $866,6 $1005,56

Glaxo 100mcg x50 $577,48 $612,85 $719,22 $868,8 $1026,03
Roemmers 50mgx30  $897,04 $932,92 $1034,75 $182,15 $1541,35
CERGTAE 500mg x30 $1977  $203,7 $242,90 $262,73 $286,9
Genomma 19 x50 $373  $387,92 $444,79 $525,34 $573,68

Genomma 300+25x8 $95,68 $98 $112,48 $126,52 $138,16

FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina,
COFA y CEPROFAR.

Todos los precios de los farmacos incluidos en la lista de mas dispensados
superaron la variacion del nivel general de precios (IPC) del periodo, que fue de un
40,5% segun datos del INDEC (Figura1).



FIGURA 1.

VARIACION DEL PRECIO DE VENTA AL PUBLICO
DE LOS MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS EN
COMPARACION CON INFLACION.

Periodo 03/2020 a 03/2021
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina, COFAy
CEPROFAR.

Con respecto al Pago directo de bolsillo de Ixs afiladxs de IOMA, la evolucion
registrada durante la pandemia pone de manifiesto la asimetria entre la
evolucion de los precios y la actualizacion de los montos de cobertura en el
lapso analizado.

Veamos un ejemplo. Tomemos el caso a la levotiroxina (Montpellier 100 mcg x 50);



en Marzo 2020 el precio del medicamento era de $551y la Obra Social cubria un
monto fijo de $309,44, por lo que el pago directo de bolsillo para un trabajadxr
era de $241,56. En Diciembre 2020, el precio del mismo producto llega a $866,60
con igual monto de cobertura, lo que requiere un pago directo del/la afiliadx de
$557,16. Es decir, un incremento del pago directo por diferencia de cobertura, de
un 131%.

Tomando todo este grupo de medicamentos mas dispensadosy segun lo descrito,
notamos que mientras el aumento promedio en el precio en el periodo Mar-2020
a Mar-2021 fue de 60%, el aumento en el pago directo de Ixs afiliadxs de la Obra
Social IOMA, fue de 118% (Tabla 2).

TABLA 2.
VARIACION DEL PAGO DIRECTO DE BOLSILLO DEL AFILIADX A
IOMA RESPECTO A LOS MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS POR
MARCA (ANTES DE LA ACTUALIZACION).

Periodo 03/2020 a 03/2021

$ PAGO DIRECTO DE BOLSILLO

zgfr’;"‘/:ép’o LABORATORIO  PRESENTACION ~ MAR JUN L5 SEP AR5 bic ARk MAR

2020 2020 MAR - JUN 2020 MAR - SEP 2020 MAR - DiC 2021

Gador Tmg x30 $156,54  $169,10 VX 525367 IVZXYAN 33548 IVZRITM $4022
Roemmers 500mgx21  $164,92 $174,73 | s $20959 | AL $25575 - 4SSl $272,76
Roemmers 10mg x30 $286,47 $316,41 | L0100 $401,39 | 400 $51919 | 4ill T $621,02
Baliarda Img x60 $278,78 $301,88 | L il $370,67 | ikl $47366 - 0 7AV $570,55
Roemmers 10mg x60 $29729 $324,17 $41,4 $563,06 $670,01
Bayer 600mg x10  $140,85 $148,83 $174,83 $222,83 $263,83
Bayer 600mMg x20  $24623 $27936 $321,36 $410,36 $485,36
Bayer 400mg x20  $10621 $117,21 $147,71 $176,71 $209,71
Pfizer 600mgx10  $12156  $130,92 $161,2 $196,31 $222,81
Montpellier 100mcg x50  $24156 $278,46 $368,34 $557,16 $696,12
Glaxo 100mcg x50  $268,04 $303,41 $409,78 $559,36 $716,59
Roemmers 50mg x30  $394,08 $42996 $531,79 $67919 $1038,39

Genomma 1g x50 $262,17 $277,09 $33396 $414,51 $462,85

FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina, COFAy
CEPROFAR. Aclaracion: Paracetamol 500 mg x 30 y Paracetamol + Diclofenac 300 + 25 x
8 Nno se toman por no poseer cobertura de IOMA



Si se tienen en cuenta todas las variables mencionadas anteriormente (Variacion
promedio de precios de medicamentos, variacion promedio de pago directo de
bolsillo por parte de Ixs trabajadorxs publicos de la PBA e Inflacién) observamos
que el pago directo de bolsillo requerido para acceder a los medicamentos
mads dispensados duplicé el aumento promedio de los precios, y casi triplico la
inflacion. (Figura 2)

FIGURA 2.

COMPARACION ENTRE VARIACION DE INFLACION DEL
PERIODO, AUMENTO PROMEDIO DE LOS MEDICAMENTOS
MAS DISPENSADOS Y AUMENTO PROMEDIO DEL PAGO
DIRECTO DE BOLSILLO DE LXS AFILIADX A IOMA.

Periodo 03/2020 a 03/2021
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina, COFAy
CEPROFAR.



Cabe aclarar que el monto de pago directo de bolsillo tomado como referencia
para el mes de Marzo 2021 es anterior a la reciente actualizacion de los montos
fijos de cobertura en medicamentos generada por la actual conduccién del
Instituto. Antes de ella, hay que remontarse a Agosto 2019 para patologias agudas
y a Noviembre 2019 para patologias cronicas.

Recordemos que la uUltima actualizacion se realizd a inicios de 2021, siendo las
anteriores en Agosto 2019 para patologias agudas y en Noviembre 2019 para
patologias cronicas.

Otras Obras Sociales, poseen un porcentaje definido de cobertura sobre el PVP, lo
gue deriva en actualizaciones automaticas cuando varia el precio.,

La ultima actualizacion de Marzo 2021, generd una considerable reduccion del
gasto directo a cargo de Ixs afiliadxs (Tabla 3y Figura 3), retrotrayendo el nivel de
cobertura a porcentajes similares a los de inicios de la pandemia.

Es necesario actualizar de manera permanente estos montos fijos, para que no
vuelva a producirse la depreciacion de estas proporciones en funcion del ritmmo de
aumento de los PVP.

TABLA 3.

VARIACION DEL PAGO DIRECTO DE BOLSILLO EN BASE A
LA COBERTURA BRINDADA POR IOMA RESPECTO A LOS
MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS.

Periodo 03/2020 a 03/2021 y situacién de actualizacién.

Gador 1mg x30 $31427  $156,54 V4SSl $55993  $402.2 % 72 $227,68 % 41
Roemmers 500mgx21  $24531  $164,.92 VAL $35315  $272.76 % 77 $185,1 % 52
Roemmers 10mg x30 $7485  $286,47 $1083,05 $621,02 $354,61

Baliarda Tmg x60 $57773  $278,78 $8695 $570,55 $493,58
Roemmers 10mg x60 $67194  $297,29 $1044,66 $670,01 $426,88

Bayer 600mg x10  $201,02  $140,85 $324  $263,83 $192,52

Bayer 600mg x20  $359,87  $246,23 $599  $48536 $335,26

Bayer 400mgx20  $1575  $106,21 $261  $209,71 $150,64

Pfizer 600mgx10  $18199  $121,82 $282,98 $222,81 $151,5
Montpellier 100mcg x50 $551  $24156 $100556 $696,12 $389,23

Glaxo 100mcg x50 $57748  $268,04 $1026,03  $716,59 $497
Roemmers 50mgx30  $897,04 $394,08 $1541,35  $1038,39 $860,27
CERGRATE 1g x50 $373  $262,17 $573,68 $462,85 $31,01

FUENTE: Elaboracién propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina, COFA 'y
CEPROFAR. Aclaracién: Paracetamol 500 mg x 30 y Paracetamol + Diclofenac 300 + 25

X 8 N0 se toman por no poseer cobertura de IOMA



FIGURA 3.

VARIACION DEL PAGO DIRECTO DE BOLSILLO EN BASE A
LA COBERTURA BRINDADA POR IOMA RESPECTO A LOS
MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS.

Periodo 03/2020 a 03/2021 y situacién de actualizacién.
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina, COFA 'y
CEPROFAR.

Vale aclarar, y para incorporar otra variable de analisis, que |la evolucion de los
salarios de Ixs trabajadorxs del Estado de la Provincia de Buenos Aires tuvo un
incremento promedio del 38,7% en el periodo Diciembre 2019-Diciembre 2020,
lo que estuvo por encima del IPC Nacional de 36,1% y por lo tanto, describe un
importante escenario de recuperacion salarial, que vino a contrastar los afnos
de pérdida de poder adquisitivo que acumularon -30% durante la gestion de la
Alianza Cambiemos liderada por la ex gobernadora Maria Eugenia Vidal.

Aun asi, considerando de inicio a fin del ano 2020, el rubro del precio de
medicamentos de mayor dispensa y consumo describio un aumento de 50%,
porcentaje mayor a dicha recuperacion salarial en la PBA. La brecha es mayor en
casos de otras provincias y del promedio nacional. Segun el Informe de Salarios
gue publica el INDEC, en Enero 2021 los salarios del sector publico crecieron en
promedio 26,5% respecto a Enero 2020 (sector publico nacional y sector publico
provincial) M



FIGURA 4.

COMPARA,CIO'N ENTRE PROMEDIO DE VARIAC[éN DE
SALARIOS PUBLICOS VS PROMEDIO DE VARIACION DE LOS
PRECIOS DE LOS MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS..

Periodo 1/01/2020 a 31/12/2020
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina, COFAy
CEPROFAR.

EVOLUCION DE PRECIOS DE LOS
MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS EN
PATOLOGIAS CRONICAS NO TRANSMISIBLES

Las enfermedades cronicas son las que impactan mds sobre las economias
familiares, ya que generan un gasto que se repite mes a mes.

Es muy probable que en una familia argentina, exista al menos un/a integrante
de la misma con una o mas de estas enfermedades y por lo tanto deba realizar
estos desembolsos continuos para solventar el tratamiento necesario. Segun una
encuesta del Ministerio de Salud sobre |la poblacion adulta de nuestro pais 34,6%
posee hipertensidn, 30,7% hipercolesterolemia/dislipemia, 8,4% diabetes y 5%
hipotiroidismo (12,

Al analizar el grupo de medicamentos mas utilizados para estas patologias segun
bocas de expendio de la ciudad de La Plata, se registra un comportamiento en el
precio similar al grupo anterior de medicamentos mas dispensados en el mismo
lapso marzo 2020 a marzo 2021 (aumento promedio de 60%) (Tabla 4y Figura 5).
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FIGURA 4.

VARIACION DEL PRECIO DE VENTA AL PUBLICO DE LOS
MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS PARA PATOLOGIAS
CRONICAS POR MARCA

Periodo 03/2020 a 03/2021 (Antes de la actualizacidn)

$ PRECIO

TiPO DE PRINCIPIO MAR JUN VAR % SEP VAR % Dic VAR % MAR VAR %
PATOLOGIA ACTIVO LABORATORIO  PRESENTACION 2020 2020 QYZY-ENIV 2020 MAR - SEP [¥iorid] MAR - DIC y{>1 B MAR - MAR

Metformina  Montpellier 500mg x30  $219,58 $22837 | 4 1 $25561 | s $314.34 | 4 il $370,67 | L)

Enalapril Roemmers 10mg x60  $67194 $698,82 | 4 $78605 | Wi $93771 | A0 | % 55

Losartan Roemmers 50mg x30  $897,04 $93292 | 40 $1034,75 | sl $118215 | L e J % 45

Atenolol Gador 50mg x30  $378,08 $39320 | V44 $45554 Aol $570,32 |4 $660,22 |04

HIPER-

U] Carvedilol Bago 25mgx28  $554,7 $576,89 | 4 $63039 | A $7658 | il $882290 VA<
gg;ggloro- Bago 25mgx30  $553,08 $600,51 [ VARl $656,19 VAN RN $79715 EEAAAE $905,33 |/ S
Furosemida Sanofi-Aventis  40mgx30  $590,81 $689,88 | /4 V[ $72479 | i Al $85581 | L) L / % 58
Levotiroxina  Montpellier 100mcg x50  $551  $5879 | A7) $67778 | LUK $8666 | li-v/ | % 82
HIPOTI-
Simvastatina  Roemmers 10mg x30  $83342 $866,76 | i1 %19 B % 41 % 47
DISLIPEMIA Rosuvastatina Gador 10mgx30  $92599 $92599 [ /(0] % 8 [ENEOIN % 25 [Eivaiel % 38
Ezetimibe Roemmers 10mgx30  $660,39 $686,82 | i % 16 EENIOl % 36 [EEERAE] % 49

% 6 % 18 % 42 % 60

FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina y de
bocas de expendio de la ciudad de La Plata.

FIGURA 5.

VARIACION DEL PRECIO DE VENTA AL PUBLICO DE LOS
MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS PARA PATOLOGIAS
CRONICAS POR MARCA

Periodo 03/2020 a 03/2021 (Antes de la actualizacién)
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina y de
bocas de expendio de la ciudad de La Plata.

Con respecto al Pago directo de bolsillo de Ixs afiladxs de IOMA para este
segundo grupo de medicamentos, se registra para el periodo estudiado (Marzo
2020 a Marzo 2021) una suba del 130%. (Tabla 5)



TABLA 5.

VARIACION DEL PAGO DIRECTO DE BOLSILLO DEL
AFILIADX A IOMA PARA MEDICAMENTOS DESTINADOS AL
TRATAMIENTO DE PATOLOGIAS CRONICAS PREVALENTES.

Periodo 03/2020 a 03/2021

$ PAGO DIRECTO DE BOLSILLO

T1PO DE PRINCIPIO . MAR  JUN varys IEES var% IS vars VLI VAR %
PATOLOGIA  [\eufiVe] LABORATORIO  PRESENTACION 5550 2020 WOITPRTIM 2020 BTSN 2020 BTN 2021 QO WYY)

Metformina  Montpellier 500mgx30  $94,37  $10316 1 % 38 % 100 24545 % 160

ﬁ ; % 11 % 36 % 66 % 106

Enalapril Roemmers 10mg x60  $297,29 ; % 9 $414 IZKE I $563,06 (V2R IIN $670,01 ZN VA

Losartan Roemmers 50mgx30  $394,08 ! %9 BIMNEY % 35 KIyehl % 72 [3lkfkE)] % 163

Atenolol Gador 50mgx30  $18634 $20146 | WAl $263.8 |4 vA 37858 |0kt $468,.48 |

HIPER-.
TENSION
Carvedilol Bago 25mgx28  $3083 \ % 7 ELEE] % 25 ESEVA % 68 EESE] % 106
Hicroclore- Bago 25mgx30  $28131 $304,41) /r:h | $36009 ) AvAil $50105 | Awiil s $609,23 | ALY/
Furosemida Sanofi-Aventis  40mgx30  $320,31 ! % 21 EPAEYE] % 39 KM % 79 [ExITA % 104
Levotiroxina  Montpellier 100mcg x50  $241,56 K % 15 EXERA % 52 KA % 131 KEEErm % 188
ROIDISMO
- %13 %53 %109 %167
Simvastatina  Roemmers 10mg x30  $346,81 $38015 | “Ll0F $50798 | Al $688,43 | kel $736,01 |01V
DISLIPEMIA Rosuvastatina Gador 10mg x30  $44095 $44576 /1] $521,71 IR I $679,78 IZR-T M $793,47 K {¢]
Ezetimibe Roemmers 10mg x30  $283,07 $309,5 %9 ExE RN % 38 EiFAXEl % 85 KA % 114

% 10 % 38 % 87 % 130

FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina y de
bocas de expendio de la ciudad de La Plata.

En este grupo de medicamentos, la variacion en el pago directo de bolsillo (130%)
significd mas del doble de la variacion promedio en su precio (60%),y en mas del
triple al aumento de precios promedio de la economia (40,5%).

En la Figura 6 se muestra la totalidad de las variables comparadas hasta aqui.



FIGURA 6.

COMPARACION ENTRE VARIACION DE INFLACION DEL PERIODO,
AUMENTO PROMEDIO DEL PVP Y MONTO DE PAGO DIRECTO DE
BOLSILLO DE MEDICAMENTOS PARA PATOLOGIAS CRONICAS
PREVALENTES DEL AFILIADX A IOMA.

Periodo 03/2020 a 03/2021
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina y de
bocas de expendio de |la ciudad de La Plata.



Al analizar el impacto generado a causa de las actualizaciones en la cobertura
para los dos grupos de medicamentos tomados como referencia, notamos que
el aumento resultante luego de la modificacion tomando como base Marzo 2020
es de 46% para los farmacos mas dispensados y de 36% para los que integran
el grupo de mas dispensados para patologias cronicas. Esta decision intenta
restituir buena parte de la pérdida adquisitiva de sus afiliadxs.

FIGURA 7.

COMPARACION ENTRE VARIACION EN EL PAGO DIRECTO DE
BOLSILLO PARA MEDICAMENTOS MAS DISPENSADOS Y PARA
PATOLOGIAS CRONICAS PREVALENTE
Periodo desde Marzo 2020 hasta luego de la actualizacion de
montos fijos de IOMA en Marzo 2021.
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina, COFA,
CEPROFAR y bocas de expendio de la ciudad de La Plata.

ANALISIS DEL CASO

Para objetivar esta situacion, hemos
recurrido al siguiente analisis de caso
ficticio, a través del cual podremos
ejemplificar la variacion en el acceso a
los medicamentos de consumo familiar.

Héctores un/aempleadoadministrativo
del Estado de la PBA (30hs - Categoria
16) de 56 anos de edad que posee
hipertension y arritmia, y estad en
pareja conviviente con Graciela de 52
anos, ama de casa e hipotiroidea desde
hace 7 anos; ambos tienen dos hijas,

Laura y Agustina sin patologias.

Por estas enfermedades, deben
consumir de manera permanente
enalapril, acenocumarol y
levotiroxina.

El salario de Héctor era de $29.923,97
en Diciembre de 2019 y en el mes
de Diciembre de 2020 pasd a ser de
$41.502,57 (aumento del 38,7%).

Los medicamentos que consumen,
aumentaron en el mismo lapso un
promedio un 67% (Tabla 6).

TABLA 6.

CASO TESTIGO: VARIACION EN LOS PRECIOS DE
LOS MEDICAMENTOS PARA PATOLOGIAS CRONICAS
PREVALENTES.

Periodo 1/01/2020 a 31/12/2020

PRINCIPIO
ACTIVO

DOSIS
DIARIA

DOSIS

Enalapril 20 mg 600 mg
Acenocuma 5mg 150 mg
Levotiroxina 150 mcg 4500 mcg

$ $ DOSIS
MENSUAL Eﬁgg’gﬁzlgéo ,37 g”’\éﬁ"%’?’_’f VAR %
2020
$564 $937,71 % 66
$1819,65 $3219,3 % 77
$4913 $779,94 % 59

FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina.
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Sianalizamos lo que tuvo que pagar esa familia en concepto de gasto directo por
la cobertura de IOMA, la diferencia porcentual fue mayor. Mientras que la suba
promedio de los medicamentos necesarios para tratar sus patologias fue de
67%, |la variacién porcentual promedio de pago a cargo del/la afiliadx resultd
ser de 162% (Tabla 7).

TABLA 7.

CASO TESTIGO: VARIAC!éN DE PAGO DIRECTO DE BOLSILLO
PARA PATOLOGIAS CRONICAS PREVALENTES.

Periodo 1/01/2020 a 31/12/2020

MENSUAL
PRINCIPIO DOSIS MENSUAL VAR %

ACTIVO MENSUAL ENERO 2020 D’C’Z%’ggRE

Enalapril 20 mg 600 mg $189 $563,06 % 197
Acenocuma 5mg 150 mg $910,2 $2309,62 % 154
Levotiroxina 150 mcg 4500 mcg $212,82 $501,44 % 136

% 162

FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina.

En este caso imaginario, pero muy verosimil, los gastos mensuales para el
tratamiento de sus patologias representan en su salario casi el doble que en el
afo anterior (en Diciembre 2019 representaba 4% de su sueldo y en Diciembre
2020 8%).

Esto da cuenta de que aunque su salario aumento, las unidades a las que puede
acceder con el mismo en el mes de Diciembre se redujeron por la necesidad de
solventar un Pago directo de bolsillo que subié 4 veces mds que su ingreso.



Si pasamos esta afirmacion a numeros reales y calculamos en cada momento la
cantidad de unidades (o presentaciones) de cada farmaco que podria comprar
Héctor con el salario de ese mes (tomando en cuenta el desembolso necesario
para ello, es decir, el Pago directo de bolsillo); tenemos por ejemplo, que en Enero
2020 era capaz de comprar 158 unidades de Enalapril con 60 comprimidos cada
unay en Diciembre 2020 solo accede a 73 unidades.

Lo significativo del analisis es ver el impacto real en la vida de esta familia, esa
reduccion de comprimidos significan determinados dias menos de tratamiento
(Se toma para ello la DDD por la OMS para cada medicamento) (Figura 8):

ENALAPRIL: reduccidon de 158 unidades
(9.480 comprimidos) a 73 unidades (4.380
comprimidos), lo que equivale a 5100
comprimidos de 10 mg menos y a 2.550 dias
mMenos de tratamiento.

8y

ACENOCUMAROL: reduccién de 246 unidades
(4.920 comprimidos) a 134 unidades (2.680
comprimidos), lo que equivale a 2240
comprimidos de 1T mg menos y a 448 dias
mMenos de tratamiento.

reduccion de 126 unidades
(6.300 comprimidos) a 74 unidades (3.700
comprimidos) lo que equivale a 2600
comprimidos de 100 mcg menos y a 1.733 dias
mMenos de tratamiento.



FIGURA 8.

CASO TESTIGO: COMPARACION DE LOS DIAS DE
TRATAMIENTO CAPACES DE SOLVENTAR SEGUN SALARIO Y
COBERTURA.

Periodo 1/01/2020 a 31/12/2020
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FUENTE: Elaboracion propia, en base a los datos extraidos de Kairos Argentina.




DISCUSION Y CONCLUSIONES

Evitar las consecuencias directas e indirectas de la pandemia por
COVID-19 hasidoy es una preocupacion principal para los gobiernos
y la poblacion general.

Elespiritu solidarioy responsable que debe primar en losformadores
de precios de insumos criticos para la poblacion, ha sido sefalado
desde el gobierno como una sugerencia solidaria para enfrentar
tamana contingencia.

Los medicamentos, en este sentido, son una herramienta de vital
importancia; se debe garantizar su acceso como parte de las
estrategias terapéuticas que permitan tratar correctamente las
enfermedades pre-existentes.

Los resultados y comparaciones formulados en este trabajo,
muestran la tendencia inflacionaria durante el lapso de inicio de
la pandemia hasta nuestros dias, de los medicamentos de mayor
dispensay de uso en patologias cronicasy prevalentes en Argentina.

Elanalisisrealizadoen el presente estudio,demuestralaexistenciade
un incremento promedio del 60% en el valor de los medicamentos
mds dispensados en Argentina durante el periodo Marzo 2020 a
Marzo 2021, habiendo casos en los cuales la suba fue de hasta un
82%. No obstante, la suba en el periodo no ha sido homogénea, y
para algunos farmacos que no integran la lista de mas dispensados
y son utilizados durante el contexto actual en las terapias intensivas,
las variaciones en el valor en pesos fue de hasta 1300% ™.

Para el caso de Ixs trabajadores del Estado de la PBA, el sistema
de cobertura por monto fijo ofrece una labilidad importante con
respecto a esta tendencia inflacionaria de los PVP, parcialmente
reparada por la ultima actualizacion. Dicha actualizacion deber3,
en lo sucesivo, evitar el desfasaje que se produce en funcion del
aumento casi constante del PVP de los medicamentos.

Estos datos adquieren mayor relevancia al considerar los hogares
de trabajadorxs argentinxs en los que existe algunx/s de sus
miembros afectadx/s por una o mas patologias cronicas en los
cuales el incremento del pago directo de bolsillo para acceder a
los medicamentos, alcanzd un 130% durante el periodo de estudio
antes de la actualizacion.

Se ratifica de esta manera, la necesidad de abordar el campo del
acceso a los medicamentos esenciales desde politicas publicas
integrales y estructurales, tales como regulaciéon de precios, uso
racional, produccion estatal y otras.
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